连工贸校团字［2017］第3号

关于开展“立足工贸·服务社会·建设美丽校园”文明活动月之“魅力女生节”活动的通知

各系（团总支）：

     为切实加强学生管理，维护校园文明建设成果，使每个学生都能成为校园文明的建设者、优良学风的营造者和良好校风的维护者，根据教育部《职业学校学生管理规定》、和《连云港工贸高等职业技术学校学生守则》的要求和学校工作安排，决定开展连云港工贸高等职业技术学校2016-2017学年第二学期“立足工贸•服务社会•建设美丽校园”文明月之“魅力女生节”活动的活动。

一、活动主题

学雷锋活动月之魅力女生节 
二、主办单位

学工处（团委）、校学生会、青年志愿者联合会

三、活动对象

全校女生

四、决赛时间
3月7日（暂定）

五、活动地点

校水上报告厅
六、活动意义
打造校园大型女生励志真人秀，在我校给女生提供了一个展现美丽、自信的平台。古有翩若惊鸿，婉若游龙，今有校园群芳，风采四溢。让学生以最真实的自己，展现不一样的美。谁是你心中的校园女生？谁能够代表我们学校，代表我们学校的素质、智慧、与社会的交融度。作为新时代的女生，我们需要自信的面对生活，需要有良好的素质，当然素质是多方面的 ，包括知识修养、待人接物素质、礼仪形态、服饰搭配、外在形体修养等。校园女生大赛本着将塑造新时代女生的理念，通过一系列的比赛和活动，让大家乐在其中，学在其中，让我们的女学生更自信、更有修养、更学会打造适合自我的形象。
七、活动准备

比赛宣传：

1.宣传海报：由校学生会宣传部负责出宣传海报，于2月底置于食堂附近，进行宣传。

2.宣传条幅：预祝第一届工贸魅力女生风采大赛圆满成功（或“祝贺第一届工贸魅力女生风采大赛圆满成功”）

3.广播站：从2月底开始，每日下午对魅力女生节进行宣传。

4.工作人员到各系进行详细宣传。
八、活动流程

填写大赛报名表（附件1）

报名选手抽签定顺序

初赛选出20组进入复赛，在复赛中选出前10名进入决赛，决赛分出冠亚季三名学生，其他7位同学均获得魅力女生奖。
（一）报名

宣传及报名时间：2月底开始

报名方式：填写纸质报名表（见附）或电子报名表（见附件一），于2月27日前交到指定负责人处。
联系人：马老师，三号楼C110 电话：13775594761
工艺系、信息系、经贸系 每系至少8个节目

汽车系、机械系 每系至少1个节目

（二）要求

节目时长：3分钟——6分钟之内
表演形式：不限（朗诵、舞蹈、唱歌、小品等一切正能量形式）、个人及团队都可参加
（三）赛程
初赛（全民海选）：宣传女生节的开端，在初赛海选期间针对全校所有女生，展示自我特长才艺。评选前20强。
预赛（魅力养成）：初赛中脱颖而出，魅力养成进行PK。20强进10强。
总决赛（巅峰之战）：巅峰对决，选出最终冠亚季及魅力女生奖。
（四）流程及环节设置
填写大赛报名表（附件1）
报名选手抽签定顺序
初赛选出20组进入复赛，在复赛中选出前10名进入决赛，决赛分出冠亚季三名学生，其他7位同学均获得魅力女生奖。

初赛环节设置：

第一环节：印象初击（40秒）：自我介绍

要求：选手以自己的方式登台，以独特的视角展示和介绍自己，展现靓丽青春，可以介绍自己的家乡特色，人文地理，自己的兴趣爱好、特长等。 
第二环节：我型我秀（3分钟）：才艺展示。
此环节是最能力展现选手自我风格的环节，才艺不限。

要求：具有个人特色，内容积极向上。展现个人魅力，挥洒青春年华，共享魅力与智慧的精彩。风格突出；表情丰富，活跃气氛。

附：号码牌：

由团委统一制作号码牌
活动主题：全民海选(吾校有女初长成)
参赛要求：节目新颖内涵 内容积极健康 仪容得体优雅
参赛人员信息：请参赛选手务必认真填写参赛报名表，保证信息真实准确
 海选人员分组：形体类——舞蹈、武术
                 声乐类——歌曲、戏曲
                 器乐类——古筝、吉他等
                 语言类——小品、相声、朗诵等
 赛程安排：参赛选手抽签以决定参赛顺序
评分标准：另附
比赛场地：水上演播厅
比赛现场道具：自备(服装、妆容)

赛前准备：

2 赛事进行宣传(张贴海报及班主任通知)并分发参赛报名表

②部门成员布置赛场

③对上交的报名表进行筛选

④通知参赛选手提前进场准备

⑤参赛选手上交比赛所需音乐材料

⑥做好合理的时间安排(以课余时间为主，如若必要，必须提前向班主任请假)

复赛环节设置：

第一环节：华丽来袭：（4分钟）
此环节包括魅力走秀、自我介绍、才艺展示。

要求：选手以自己的方式登台，以独特的视角展示自己，展现靓丽青春。时间控制在4分钟。

第二环节：知书答礼（1分钟）：礼仪知识大拷问。
此环节考察选手对基本礼仪知识的了解和掌握程度。

要求：回答问题普通话标准，谈吐清晰，思想明确；展示过程动作到位，仪表大方。
决赛展演：

节目开始主持人暖场，台下广众呼应（鼓掌、挥手）

第一次亮相，参赛的10位选手集体表演统一编排的歌舞拟定《相亲相爱》，中间由每个人依次跳舞，显示自己的特征。在开场时绚丽登场最后另附个人宣言和自我介绍。

第一环节：（4分钟）
复赛中脱颖而出的十位选手，将自已的作品、才华进行展示，

第二环节：（2分钟）
最后以女生视角观天下进行加分演讲。
附件一：报名表格
连云港工贸学雷锋活动月之魅力女生节大赛报名表
	姓名
	
	出生年月


	 

 
	照片

	系部班级
	 
	班主任
	 
	

	联系电话
	
	宿舍地址
	 
	

	选报节目

及节目名

（*注：4）
	

	自我介绍（不少于80字）
	 

 

 

 

	兴趣爱好及特长
	 

 

 

	 

比赛宣言
	 

 

 


注意: 1、参与者报名表统一由系部交到团委
2、报名截止日期：2月27日之前
3、本报名表所有信息真实有效
4、节目类别：

①形体类——舞蹈、武术 ②声乐类——歌曲、戏曲等
 ③器乐类——古筝 吉他等 ④语言类——小品、相声、朗诵等
附件二：评分标准
I．自我介绍：（满分10分）

1、富有新意，内容健康向上（2分）

2、内容有一定深度，能反映当代大学生良好的精神风貌（3分）

3、普通话语音标准，表达准确流畅生动，有自信，富有个性（2分）

4、仪态要求自然、大方、优雅、得体（3分）
II.魅力亮相评分标准：（满分10分）

1、个人外貌与身材：五官端正，身材匀称（2分）

2、画妆浓度适合个人与服饰风格（1分）

3、发型与服饰搭配合理（1分）

4、佩戴简易饰品，与服饰相得益彰（1分）

5、走秀时，手、足、眼神协调，配合完美（1分）

6、步伐优美大方，具有台风（1分）

7、恰当的肢体动作能够充分展示服装的风格（1分）

8、服饰个性突出，具有流行意识，给人深刻印象（1分）

9、评委根据选手走秀时动、静态相结合的综合情况进行评分（1分） 歌舞交响评分标准：
III．才艺展示的评分标准（满分10分）

一 声乐

（1）内容健康向上（2分）

（2）对节奏和歌词的整体把握（1分）

（3）发音准确，吐字清晰（1分）

（4）选手音色及歌唱技巧（2分）

（5）对所演唱歌曲的感情把握合理（1分）

（6）表演到位，动作自然，着装得体（1分）

（7）舞台形象符合所选曲目本身的意境（1分）

（8）选手在舞台上的整体表演水平，综合协调性好（1分）

二 舞蹈

（1）节奏的整体把握以及演员之间的互动配合（2分）

（2）动作的难度技巧和衔接自然（2分）

（3）动作到位、台下观众的反响程度（1分）

（4）着装大方、得体（1分）

（5）舞台形象能够体现舞蹈主题（1分）

（6）选手在舞台上的整体表演水平，综合协调性好（2分）

（7）表演内容积极、健康，有鲜明的主题（1分）

三 相声、戏剧、舞台剧

（1）表演内容积极、健康（1分）

（2）节目编排新颖、有创意（1分）

（3）主题鲜明，表演连贯，没有突兀之感（1分）

（4）演员的语言、表情、动作等表演手法和技巧能够充分表现主题（2分）

（5）舞台形象和着装符合节目本身的意境（1分）

（6）选手在舞台上的综合表演水平以及演员间的互动程度（2分）

（7）表演到位，动作自然，具有很强的感染力（2分）

四 器乐

（1）演奏内容及曲目健康、积极向上。（1分）

（2）演奏形式有创意（1分）

（3）对音乐的理解准确，巧妙熟练的演奏。（2分）

（4）演奏过程中具有良好的音准、音色及富有较强的节奏感，速度合适。（2分）

（5）演奏流畅，处理得当，表现力和技巧性强，有一定的功底。（2分）

（6）与音乐伴奏有机融合，深情演奏出音乐的内涵（1分）

（7）演奏的整体感强，现场反应强烈。（1分）

五 朗诵

（1）紧扣主题、充实生动、积极向上（2分）

（2）语言规范、口齿清楚，发音标准、语调自然（2分）

（3）朗诵清晰，口语自然流畅（1分）

（4）表达生动，体态语言和表演技巧运用贴切（2分）

（5）衣着整洁得体，仪表大方（1分）

（6）综合印象（2分）

六 书画

（1）内容积极健康（1分）

（2）结字造型完美有创意（2分）

（3）布局谋篇巧思妙希创意新颖（1分）

（4）表情达意能表达情感（2分）

（5）点画线基本功笔笔到位，功力扎实（2分）

（6）构图完整，刻画深入，色彩协调，表现出较好的色彩感觉，作品具有一定的艺术感染力（2分）

III．女生视角观天下评分标准:（满分10分）（总决赛）
1、普通话标准，语言流畅，无明显断层（2分）

2、内容创新，紧扣题目，突出主旨（3分）

3、体现出个人观点、思想，见解独到（3分）

4、观点积极向上，无消极意识（2分）

学工处（团委）
二〇一七年二月二十日

